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TU'ARO MA'OHI

Du 22 juin au 14
Jjuillet, a la
Pointe vVénus,
au Parc Paofai
et au Parc Vaira'i

UMUTI

Umu Ti
(marche sur le
feu). Jeudi 27
Juin, a18h au
Mahana Park

HEIVA RIMA'|

35e Heiva
Rima'i sur le
théme “Tiare
Tahiti'. Du 27
Jjuin au 14 juillet
au Parc expo
de Mama'o

HEIVA VA'A

Heiva Va'a
Mata’eina’a.
Du 29 juin au
14 juillet.
Départs des
courses a
Mataiea et au
Parc Paofai

HEIVA | TAHITI

Du 4 au 20 juillet
dans l'aire de
spectacle de
To'ata

¢

MARA'E 'ARAHURAHU

O Tahiti E invité au
mara'e ‘Arahurahu,
a Paea. Dul13 au 28
juillet, les samedis
et dimanches

NU'UROA FEST"

Se édition du
Nu'uroa Fest'
Samedi 3 aoQt
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Td’aro Ma’ohi : les sports traditionnels du Tahiti d’antan

Les sports en tant qu’activité ludique ont toujours occupé une
place dans le Tahiti d’antan et plus généralement dans la culture
ma’ohi, sur les cing archipels du Pays. Ses champions ou ‘aito,
rivalisaient dans diverses épreuves codifiées qui ont été retranscrites
dans les écrits des premiers explorateurs occidentaux. Ces sports
traditionnels, ou Td’aro Ma’ohi, reprennent vigueur grace a la
Fédération ‘Amuitahira’a Ti’aro Ma’ohi qui les promeut, les enseigne
et les développe depuis 2003 dans plusieurs manifestations
échelonnées tout au long de I'année.

Tous les ans en juin - juillet, le Heiva Tid’aro Ma’ohi rassemble plusieurs centaines de
participants venus des cing archipels de Polynésie francaise mais aussi du Triangle polynésien.
C’est la manifestation de sports traditionnels la plus prestigieuse du calendrier de la Fédération,
connue dans tous les pays et territoires du Pacifique. Les disciplines programmées sont
notamment le grimper au cocotier, le lever de pierre, le lancer de javelot, le décorticage de la
noix de coco, les courses de porteurs de fruits, la lutte traditionnelle et les régates des pirogues
a voile ou va’a tai’e.

Informations pratiques :
Ta’aro ma’ohi : grimper au cocotier, lever de pierre, lancer de javelot, décorticage de coco,
préparation du coprah, courses de porteurs de fruits, lutte ma’ohi, pirogue a voile.
Plusieurs rendez-vous en acceés libre en juillet, sur différents lieux :
- 22 o0u23juin (selon conditions climatiques) a la Pointe Vénus : Heiva Va’a Tai’e, les régates
de pirogues a voile ;
- 11 juillet au parc Paofai a Papeete : courses de porteurs de fruits ;
- 13 et 14 juillet au Parc Vaira’i a Punaauia : les Td’aro Ma’ohi.
Programme détaillé sur : www.heiva.org
Renseignements : ‘Amuitahira’a Td’aro Ma’ohi - Fédération des Sports et Jeux Traditionnels.
Tel : 87 77 09 05 - Mail : enoch@mail.pf — Page Facebook : Tu’aro Maohi
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Programme du Heiva Tu’aro Ma’ohi 2024

Lieu Date Horaire Epreuves - activités
Pointe Vénus Samedi 22 juin 9 h a 15 h|« Heiva Va’a Taie Tautoru et Motu »
11 h a 14 h 30|- Pesée des charges dans les jardins de Paofai
15 h|- Courses de porteurs de fruits :
g : s Feia Api 15Kg - Master 30Kg - Vahine 15Kg
Jardin de Paofai Jeudi 11 juillet Tu Hou 30 KG - Open Tane 15 kg - Aito 50 Kg
15 charges 15 Kg fournis/place/ inscrit FB
17 h|- Spectacle traditionnel
11 h a 15 h 30(- Atelier Jeux Traditionnels
9 ha11h 30|- Lancer de javelots « Te Vahine / Ui Api »
Coprah équipe « Vahine »
12 h a 13 h|- Ma’a Tahiti
. R Spectacle traditionnel
# 1
Parc Vaig} el L e 13 ha 16 h(- Lancer de javelots « Patia Fa »
Coprah Equipe « Tane »
Lever de pierre
(Vahine, Iéger, moyen, master)
- Lutte traditionnelle « Tane + 80Kg »
11 h a 15 h|- Atelier Jeux Traditionnels
10 ha 12 h|- Lancer de Javelots « la Patia Ai — 9m5 »
Décorticage cocos
Coprah Individuel « Master Tane + 35 »
12 h a 13 h|- Ma’a Tahiti & Spectacle traditionnel
Parc Vaira’i Dimanche 14 juillet 13 ha 16 h|- Lancer de javelot « /a ora Patia Ai — 7m8 »

Lever de pierre

(Lourd, super lourd, extra lourd)

Coprah Individuel « Tane — 35 »

Grimper au cocotier « Tauma haari »
Lutte traditionnelle Vahine / Tane — 80 Kg
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Umu ti, une tradition ancestrale spectaculaire

Le umu ti (marche sur le feu) né dans la nuit des temps ouvre traditionnellement au
Mahana Park de Punaauia les festivités du Heiva i Tahiti. Les anciens Polynésiens pour se
préserver de la famine se constituaient des réserves alimentaires. Un tahu'a ou grand prétre
marchait alors sur les pierres brilantes du grand four préparé pour la cuisson de tubercules. Si
ce dernier ne se brdlait pas les pieds, les aliments seraient conservés sous la haute protection
divine. Cette cérémonie d'antan permet aujourd'hui pour ses marcheurs de purifier leur ame et
leur corps. Le tahu'a Raymond Teriirooiterai GRAFFE est le maitre incontesté de cette cérémonie
calée sur le calendrier lunaire ancestral. Au préalable, il aura fait le choix des pierres basaltiques
et de ses éléments incandescents qu'il aura réuni dans une grande fosse.

Deux jours sont nécessaires pour donner au four sa température optimale. Aprés un jeline
et une longue méditation, une fois les incantations devenues favorables, le tahu'a ouvre la
marche pour le plus grand plaisir de ses spectateurs et adeptes.

Informations pratiques :

Umu ti - Marche sur le feu

Jeudi 27 juin 2024, a 18 heures au Mahana Park (Punaauia)

Tarifs : 4 000 F CFP et 5 000 F CFP

Vente des billets a Te Fare Tauhiti Nui, dans le hall du Grand Théatre

Renseignements : Nini au 87 78 54 75 - www.heiva.org - Page Facebook : Heiva I Tahiti Officiel

Photo : Tahiti Héritage




1EIVA

T A H |

mai te matahiti 1881

35e Heiva Rima'i

=
-
&

- = ”,{'

5 . r‘ﬁ{-s

o : 'J’ o

S *",‘/



e N\

35¢ Heiva Rimd’i : la tiare Tahiti a ’honneur

Le Heiva Rima'l, organisé par le Comité Tahiti i te Rima Rau, est I'un des plus anciens
salons du secteur artisanal et le seul a rassembler des artisans venus des cing archipels de la
Polynésie francaise.

Cette 35¢ édition mettra en lumiere I'excellence des artisans dans la multitude de leurs
expressions autour du théme « Tiare Tahiti ». Un théme symbolique qui permettra aux artisans
de laisser libre court a leur créativité et que le public pourra retrouver au Parc expo de Mama’o,
du 27 juin au 14 juillet 2024.

Durant ces deux semaines, tout le savoir-faire polynésien sera exposé : sculptures sur
bois, sur pierre ou sur os, bijoux traditionnels, tapa, tifaifai, vannerie, couture... des créations
pour tous les go(ts et tous les budgets.

Au-dela de cette exposition-vente aussi riche que variée, une programmation ponctuée
de démonstrations, d’ateliers, concours mais aussi d’animations de danse, de musique et de
dégustations culinaires sera mise en place. Les visiteurs auront également le plaisir de découvrir
des journées thématiques portant sur les cing archipels durant lesquelles le tifaifai et la sculpture
seront a I’honneur.

Toute la richesse des savoir-faire polynésiens exposée en un seul lieu, pour le plaisir des
visiteurs et passionnés d’artisanat traditionnel.

Informations pratiques :

35¢ Heiva Rima'l, du 27 juin au 14 juillet 2024

Parc expo de Mama’o, a Papeete

Une centaine d’exposants venus des cing archipels

Concours, défilés, ateliers, démonstrations, exposition vente, etc...
Ouvert au public tous les jours de 9h a 17h30, entrée libre
Renseignements au 40 54 54 00 / www.artisanat.pf /
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Programme du 35° Heiva a te Rima’i
Du 27 juin au 14 juillet 2024, au Parc Expo Mama’o-8h30a 17 h 30
Théme : TE TIARE TAHITI — TE TIARE MAURUA

Jeudi 27 juin 2024
9 h 30 : Accueil des officiels
10 h : Ouverture officielle du HEIVA A TE
RIMAT
17 h 30 : Fermeture

Vendredi 28 juin
8 h 30 : Ouverture et Animation musicale
Journée Polynésienne
9h30al4h:
Ateliers, Démonstrations des jeunes créateurs
et des Maitre d’ceuvres (lhi Rima’1)
17 h 30 : Fermeture

Samedi 29 juin 2024
8 h 30 : Ouverture Animation musicale
Groupe de danse CTRR
10 h : Défiler de mode
14 h : Ateliers et démonstrations
Confections de couronne fleuries
17 h 30 : Fermeture

Dimanche 30 juin 2024
8 h 30 : Ouverture Animation musicale
10 h : Animation Ukulélé
* Mama de Pirae
14 h : Danse
17 h 30 : Fermeture

Lundi 1er juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale Sono
9h 30316 h: Concours Vannerie confection
d’un panier sur le théme Tiare Tahiti
Mesure H30, Lo30, La20
10 h : Ateliers Coquillages
17 h 30 : Fermeture

Mardi 2 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale Sono
9 h 30 a 16 h : Concours vannerie confection
d’un éventail 1 metre de hauteur sur le theme
Tiare Tahiti
10 h : Ateliers Coquillages
17 h 30 : Fermeture

Mercredi 3 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9 h 30 a 16 h : Concours Sculpture sur bois sur
le théme Tiare Tahiti (40cmx40cm)
10h : Ateliers pae’ore
17 h 30 : Fermeture

Jeudi 4 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9h30a16 h:2eme jour du concours
sculpture sur bois 40cmx40cm
10 h : Ateliers pae’ore
17 h 30 : Fermeture

Vendredi 5 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
Journée Polynésienne
9 h a 12 h : Animation par les horticulteurs
17 h 30 : Fermeture

Samedi 6 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9h30a16 h: Activités des Australes

17 h 30 : Fermeture

Dimanche 7 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
10 h : Atelier massage des Pieds
10 h 30 a 16 h : Animation par le chapiteau 1
Atelier pour enfants - Défilé par les enfants
17 h 30 : Fermeture

Lundi 8 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9 h30a 16 h: concours tifaifai sur le theme
du Tiare Tahiti 2,40Mx2,60M (2 personnes)
10 h : Atelier Palme de cocotier
17 h 30 : Fermeture




Mardi 9 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9h30a16 h:2éme jours du concours tifaifai
sur le Tiare tahiti
10 h: Atelier Palme de cocotier
17 h 30 : Fermeture

Mercredi 10 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9 h 30216 h: Concours Sautoir sur le
théme du Tiare tahiti
10 h : Démonstration sur la fibre de plrau
(taura more)
17 h 30 : Fermeture

Jeudi 11 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9h 30216 h: Concours collier plastron sur le
théme Tiare Tahiti
10 h 30 Démonstration sur la feuille de
pandanus (te pae’ore)
17 h 30 : Fermeture

Vendredi 12 juillet 2024
8 h 30 : Animation musicale
9 h a 16 h : Animation par les masseurs
Journée Polynésienne

17 h 30 : Fermeture

Samedi 13 juillet 2024
9 h : Animation musicale
9 h 30 3 14 h : Défilé, danse et ‘Ukulele avec les
mama
14 h : Bilan et attribution des prix des Concours
17 h 30 : Fermeture

Dimanche 14 juillet 2024
9 h : Animation musicale
10 h 30 : ‘Ukulele
16 h : Priére de cl6ture Ina Utia
17 h 30 : Fermeture
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Heiva Va’a Mata’eina’a 2024,
ahoeitevaa!

Le Heiva Mata'eina'a Va'a est bien plus gu'un simple événement, il incarne la fusion entre
la culture et le sport, au cceur de la Polynésie frangaise, mettant en lumiére la tradition ancestrale
du va'a, une forme de pirogue emblématique.

Cette manifestation est un véritable hommage a I'héritage polynésien. Les compétiteurs,
revétus de leurs tenues traditionnelles, se mesurent dans des courses passionnantes, illustrant
non seulement leurs compétences athlétiques, mais aussi leur attachement profond a leur
culture.

L'événement se décline en une diversité de courses, tant sur les lagons qu’en haute mer,
et offre une plateforme a toutes les catégories, des benjamins aux vétérans, de tous sexes. Les
différentes variantes de va'a, y compris les tauati (pirogues doubles de 6, 12 et 16 rameurs), sont
mises a I'honneur, célébrant la richesse de cette discipline.

Au-dela de sa dimension sportive et culturelle, le Heiva Mata'eina’a Va'a revét une
importance particuliere pour la Polynésie. Il contribue a la préservation et a la promotion de la
culture locale, attire les visiteurs nationaux et internationaux, renforce la visibilité du va’a et crée
des liens précieux au sein de la communauté. Ainsi, le Heiva Mata'eina’a Va'a s'adresse a un
public diversifié, allant des compétiteurs passionnés aux amateurs de culture polynésienne, en
passant par les visiteurs avides de découvertes authentiques.

Le Heiva Mata'eina’a Va'a incarne la quintessence de la culture et du sport polynésiens,
offrant une expérience inoubliable et contribuant a préserver I'ame méme de la Polynésie.

Informations pratiques :

Heiva Va’a Mata’eina’a 2024 : du samedi 29 juin au dimanche 14 juillet
Départs des courses a Mataiea (site Tehoro) et au parc Aorai Tini Hau
Renseignements au 40 45 05 44 / www.ftvaa.pf
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PROGRAMME HEIVA MATA'EINAA

SAMEDI 29 JUIN 2024
06h45 Accueil des athlétes (Site Tehoro - Mataiea)

07h00 Priere - Discours du Maire et des Personnalités
07h30 Mise en place du jury

07h45 Appel et alignement des Va'a

08h00 Départ de la 1ére course

lere course Vé MF - BF 2 500 m
2éme course V3 MH - BH 2 500 m
3eme course Vé Cadettes 2 500 m
4éme course V3 Cadets 2500 m
5éme course Vé Vétérans dames 3700 m
ééme course V3 Vétérans hommes 3700 m
7éme course Vé Juniors filles 3700 m
8éme course V3 Juniors hommes 3700 m
9éme course Vé Séniors hommes 3700 m
10éme course V3 Séniors dames 3700 m
lleme course V6 MH - BH 2500 m
12éme course V3 MF - BF 2 500 m
13éme course Vé Cadets 2500 m
l4éme course V3 Cadettes 2 500 m
15éme course Vé Vétérans hommes 3700 m
16éme course V3 Vétérans dames 5700 m
17éme course Vé Juniors gargons 3700 m
18éme course V3 Juniors filles 3700 m
19éme course Vé Séniors dames 3700 m
20eme course V3 Séniors hommes 5700 m
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PROGRAMME HEIVA MATA'EINAA

DIMANCHE 30 JUILLET 2024

08h00 Immatriculation des V1

09h00 Mise en place du jury (Site Tehoro - Mataiea)
0%9h30 Appel et alignement des Va'a

09h45 Priere

10h00 Départ de la lére course

lére course V1 Vétérans hommes 60/70 2 500 m
2éme course Vi MF - BF 2500 m
5éme course VI MH - BH 2500 m
4eme course VI Cadets 2 500 m
5éme course Vi Vétérans dames 3700 m
6éme course Vi Juniors hommes 3700 m
7éme course VI Cadettes 2 500 m
8éme course V6/12 Dames / Juniors filles 3700 m
9éme course \ Vétérans hommes 3700 m
10éme course V1 Juniors filles 2 500 m
lléeme course V16/12 Juniors hommes 3700 m
12éme course Vi Open homes 3700 m
13&éme course V1 Open dames 3700 m

l4éme course V16/12 Open hommes 3700 m
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PROGRAMME HEIVA VA'A

VENDREDI 5 JUILLET 2024
PARC AORAI TINIHAU

08h00 & 14h00 Pesée des Va'a haute mer - Confirmation des équipages

SAMEDI 6 JUILLET 2024

FAATI MOOREA
AORAI TINIHAU - TOUR DE MOOREA - AORAI TINIHAU (93 KMS)

06h00 Mise en place du jury

06h15 Mise & I'eau des Va'a (alignement, contréle)
07h20 Priere
07h30 Départ de la course (séniors hommes et vétérans hommes)
14h00 Prévision d'arrivée des lers Va'a
VA’AHINE ET TAURE’A

AORAI TINIHAU - MURIAVAI MAHINA - AORAI TINIHAU (18 KMS)

08h30 Mise & l'eau des Va'a (alignement, contrdle)
09h30 Départ Taure'a - Va'ahine - Matuatua Va'ahine
11h00 Prévison d'arrivée des lers Va'a
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PROGRAMME
SUPER TAUATI “Edouard MAAMAATUAIAHUTAPU

DIMANCHE 14 JUILLET 2024

Types de courses Tauati V12 et V16

Catégories Hommes et dames (V12 / V16)
Catégories Mixtes (minimum 4 dames) en V12 / V16
Catégories Minimes - benjamins (V3 Tauati)

Cadets - cadettes (V3 Tauati)

08h30 Mise en place du jury

0%9h30 Convocation des rameurs/rameuses

10h00 Pointage des Va'a des Minimes - benjamins
10h30 Départ des Minimes et benjamins

11h00 Pointage des Va'a et des dames mixtes
11h30 Pointage des Va'a des cadets - cadettes
12h00 Départ des cadets - cadettes

12h30 Départ des dames - mixtes
13h30 Pointage des hommes
14h00 Départ des hommes
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